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899, HONEY BEARS

Honey Bears este un club sportiv privat afiliat
~ederatiel Romane de Gimnastica unde

oerformanta si distractia se intalnesc pentru a
oferi o experienta unica copiilor.
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Sa cultivam talentul si pasiunea pentru
gimnastica si dans, intr-un mediu sigur,
prietenos, incurajator si motivant.

VIZIUNE

Sa fim recunoscuti ca un centru de
excelenta, unde copiii performeaza,
invata si se bucura de fiecare moment.

MISIUNE
VIZIUNE



600 m2 in 4 zone de antrenament:

e Sol de gimnastica aerobica si artistica
e Trambulind/plasa elastica olimpica

e Groapa cu bureti
e Covor de gimnastica
e Sol de dans

Toalete §i vestiare moderne

FACILITATI SI
ECHIPAMENTE




STRUCTURA

Credem ca sportul este o parte fundamentala
a educatiel si ar trebui sa fie prezent in viata
fiecarei persoane. Indiferent de nivelul de
pregatire, clubul nostru este dedicat
dezvoltarii de programe de calitate, aliniate Ia
nevoile actuale ale copiilor.

e grupe pe niveluri diferite de varsta si
performanta

e 4-16 ani

e antrenamente de grup

e antrenamente individuale
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Inainte ca un copil sa vorbeasca,

canta. Inainte de a scrie, picteaza.
Imediat ce sta in picioare, danseaza. —
Arta este baza expresiel umane




PROGRAMELE DE ANTRENAMENT SUNT GOMPUSE DIN 4 DISCIPLINE

-l GIMNASTICA

Dezvoltarea coordonarii, flexibilitatii si
fortel prin rutine energice si distractive.




DANS
= GONTEMPORAN

Invatarea miscarilor expresive si creative
intr-un mediu care incurajeaza auto-
exprimarea.

Invatarea tehnicii si gratiei dansului
clasic, dezvoltand postura si disciplina.




4- AGRODANGE

Combinarea tehnicilor de dans si
acrobatie pentru a dezvolta coordonarea,
agilitatea si expresivitatea copiilor.




EVENIMENIE

« Workshopuri pentru parinti si copii cu
specialisti in nutritie, terapie, psihologie si
sport

e Posibilitatea de a organiza zile de nastere
in sala

e Evenimente distractive pentru copii si
parinti

S| GONCURSURI

Concursuri nationale si internationale
Concursuri interne si cu alte cluburi
Spectacole
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EGHIPA DE ANTRENORE

Echipa noastra este formata din antrenori specializati pe fiecare ramura, dedicati si bine
pregatiti pentru a oferi cele mai bune antrenamente si pentru a ghida copiii spre excelenta.

|ULIA MARCU SORANA IAGEA EMILIA OPREA




COLABORARE

Invitam scolile sa utilizeze facilitatile noastre moderne pentru
orele de gimnastica optionale, in intervalul orar 10:00-16:00.

e Facilitati: Sala de gimnastica de 600 m#, echipamente
moderne si zone special amenajate pentru diverse activitati
sportive.

o Antrenori: Echipa noastra de antrenori calificati va fi
disponibila pentru a asigura un mediu sigur si stimulativ
pentru copii.

o Atmosfera: Promovam o atmosfera placuta si motivanta,
perfecta pentru dezvoltarea abilitatilor fizice si a pasiunii
pentru sport.

e Prima ora este gratuita
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tel:+40735787848

